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Aan: Centrale Zorgverleners en Kinderleefstijlcoaches Keigezond Limburg  
Datum: 21 december 2023  
 
 
 
Beste Centrale Zorgverleners en Kinderleefstijlcoaches Keigezond Limburg,  
 
 
Middels deze brief willen wij jullie op de hoogte brengen van de laatste ontwikkelingen binnen 
Keigezond Limburg, en vooruitblikken naar 2024. 
 
Het positieve nieuws is dat de rol van de Centrale Zorgverlener en de rol van de Kinderleefstijlcoach  
(gecombineerde leefstijlinterventie (GLI) voor kinderen) per januari 2024 in de basiszorgverzekering 
komt. Afgelopen jaren zijn we in Limburg hiervoor de voorloper geweest met onze beleidsregel 
innovatie. Een mooi resultaat dat dit geleid heeft tot deze nieuwe beleidsregel en daarmee de plek in 
de basiszorgverzekering. 
 
Deze ontwikkeling brengt echter veel organisatorische vraagstukken met zich mee die nog verdere 
verkenning behoeven zoals het inrichten van systemen, de overgang van oude naar nieuwe 
beleidsregel en het opnieuw contracteren van kinderleefstijlcoaches en centrale zorgverleners zodat 
het proces van declaratie kan plaatsvinden. Daarnaast heeft het systeem VipLive officieel per 1 
november jl. aangegeven niet door te gaan per 1 januari 2024 voor nieuwe casussen. Dat heeft 
invloed op de gemeenten Roermond, Sittard-Geleen, Kerkrade en Heerlen. We zijn momenteel hard 
aan het werk aan het vinden van een geschikte structurele oplossing. 
 
Wat wij namens Keigezond Limburg wel al graag kunnen communiceren is het volgende: 
 
De Centrale zorgverlener 

1. Horst aan de Maas en Venlo 
Medische indicatie: Voor de centrale zorgverleners actief in de gemeenten Horst aan de 
Maas en Venlo verandert er niets. Dat wil zeggen dat de declaraties op dezelfde wijze gaan 
plaatsvinden als dat er in 2023 heeft plaatsgevonden: via de huidige systemen van Cohesie. 
Wel volgen er nieuwe prestatiecodes voor 2024. 
Geen medische indicatie: De niet-medische casussen kunnen per 1 januari 2024 op dezelfde 
wijze als in 2023 worden opgepakt. 

2. Roermond, Sittard-Geleen, Kerkrade, Heerlen en Maastricht 
Medische indicatie: Voor de centrale zorgverleners actief in de gemeente Roermond, Sittard-
Geleen, Kerkrade, Heerlen en Maastricht is het per 1 januari 2024 vooralsnog niet mogelijk 
om via het systeem van Meditta, HOZL of ZIO de uren van nieuwe medische casussen te 
declareren. We verkennen momenteel meerdere opties om z.s.m. dit weer mogelijk te 
maken. Begin januari volgt een nader bericht over het opstarten van nieuwe medische 
casussen in 2024 en hoe hier mee om te gaan. De lopende medische casussen kunnen wel 
worden gedeclareerd en afgerond in de systemen van Meditta en HOZL. Hiervoor volgen wel 
nieuwe prestatiecodes t.o.v. 2023. De niet-medische casussen kunnen op dezelfde wijze als in 
2023 worden opgepakt per 1 januari 2024. 
Geen medische indicatie: De niet-medische casussen kunnen per 1 januari 2024op dezelfde 
wijze als in 2023 worden opgepakt. 
 
 
 

 

https://puc.overheid.nl/nza/doc/PUC_739969_22/1/
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De kinderleefstijlcoach (uitvoerder GLI-jeugd) 

1. Horst aan de Maas en Venlo 
Voor de kinderleefstijlcoaches actief in de gemeenten Horst en Venlo verandert er niets. Dat 
wil zeggen dat de declaraties op dezelfde wijze gaan plaatsvinden als dat er in 2023 heeft 
plaatsgevonden: via de huidige systemen van Cohesie. Wel volgen er nieuwe prestatiecodes 
voor 2024. 

2. Roermond, Sittard-Geleen, Kerkrade, Heerlen en Maastricht 
De kinderleefstijlcoaches actief in de gemeente Roermond, Sittard-Geleen, Kerkrade, Heerlen 
en Maastricht kunnen lopende casussen is het systeem van Meditta,  HOZL of ZIO op dezelfde 
manier als in 2023 voortzetten. Hiervoor volgen wel nieuwe prestatiecodes t.o.v. 2023. Voor 
2024 is het vooralsnog niet mogelijk om via het systeem van Meditta, HOZL of ZIO nieuwe 
casussen op te starten en deze uren te declareren. Daarom wordt hier tijdelijk in deze 
gemeenten een ‘stop’ doorgevoerd voor de inclusie van nieuwe casussen. We verkennen 
momenteel meerdere opties om z.s.m. dit weer mogelijk te maken. Begin januari volgt 
hierover een nader bericht.  

 
Contracten 
Ondanks het harde werk en de grote inspanningen is het CZ en VGZ, door de vele onduidelijkheden 
en het ontbreken van informatie, niet gelukt om de zorggroepen nieuwe contracten te sturen voor 
2024. Derhalve zullen nieuwe contracten tussen de zorggroepen met de GGD/centrale zorgverleners 
en de kinderleefstijlcoaches pas in de loop van januari 2024 gereed zijn als de contracten met de 
zorgverzekeraars zijn afgerond. Dit geldt ook voor de nieuwe structurele oplossing die we met elkaar 
aan het verkennen zijn. Vanuit alle partijen zit hier continue de druk op en proberen we dit zo snel 
mogelijk te organiseren. 
 
Nog veel onduidelijk, maar we doen er gezamenlijk alles aan om het zo snel mogelijk en zo goed 
mogelijk voor 2024 en ook de toekomst (werkbaar) in te richten.  
 
We hopen jullie op deze manier goed te hebben geïnformeerd over de huidige situatie. Voor vragen 
kunnen jullie contact opnemen met de huisartsenzorggroep (kinderleefstijlcoaches), of via de regio-
coördinator (CZV’ers) in jullie regio. 
 
 
 
Met vriendelijke groet, 
 
Keigezond Limburg 
 


