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Geachte huisarts,

Graag informeer ik u over de samenwerking van de afdeling chirurgie van het Maastricht UMC+ met
de ZBC Annadal Kliniek. Met die samenwerking kunnen laagcomplexe chirurgische ingrepen sneller
en patiéntvriendelijker vitgevoerd worden en ontstaat er in het Maastricht UMC+ meer capaciteit
voor hoogcomplexe en academische zorg.

Bij veel patiénten die naar de polikliniek chirurgie in het MUMC+ verwezen worden blijkt bij het
eerste consult dat de gevraagde zorg ook heel passend in de Annadal Kliniek geleverd kan

worden. Chirurgen van het MUMC+ voeren deze verrichtingen op basis van detachering uit in de
Annadal Kliniek, waardoor patiénten tegen dezelfde kwaliteitsstandaarden als in het MUMC+
behandeld worden. Daarnaast heeft de behandeling in de Annadal Kliniek voor patiénten een aantal
voordelen: naast kortere wachttijden worden patiénten in een toegankelijke omgeving geholpen met
persoonlijke aandacht en meer continuiteit van behandelaar dan in een academische setting.

Door rechtstreeks naar de Annadal Kliniek te verwijzen wordt een extra consult in het MUMC+
vermeden. Wij geven u dan ook graag ter overweging om patiénten met chirurgische pathologie die
daarvoor in aanmerking komen rechtstreeks naar de Annadal Kliniek te verwijzen. Mocht een patiént
onverhoopt toch niet geschikt blijken voor de Annadal Kliniek, dan wordt deze patiént alsnog in het
MUMC+ behandeld.

In aanmerking voor chirurgische behandeling in de Annadal Kliniek komen:
e  Patiénten met een laag perioperatief risico, vallend onder de zgn. ASA klassen I en ||
e BMI<40
e Metde volgende pathologie:
o buikwandbreuken: liesbreuk, navelbreuk, hernia epigastrica, beperkte
littekenbreuk
galsteenlijden, waarvoor cholecystectomie
proctologie: hemorroiden, fissura ani, fistula ani, skintags, sinus pilonidalis
huidtumoren: lipoom, naevus, atheroomcyste
unguis incarnatus
o hydradenitis
e Voor kleine chirurgische ingrepen onder lokale anesthesie en rubberbandligatie bij
hemorroiden hanteren wij geen beperking met betrekking tot ASA-classificatie of BMI.
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Patiénten die verkiezen om naar het Maastricht UMC+ verwezen te worden, zijn daar natuurlijk
onveranderd welkom.

Bij vragen over het bovenstaande of enige onduidelijkheid over een mogelijke verwijzing naar de
Annadal Kliniek kunt u contact opnemen met:

- polikliniek chirurgie Annadal Kliniek 043 - 347 99 44

- Drlitza Mitalas, chirurg, litza.mitalas@mumc.nl of 043 38 77477

Met vriendelijke groet,
namens de Raad van Bestuur Maastricht UMC+
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