
DM2 – stroomschema voetzorg 
Versie 210507 

Sim s classificatie en 
zorgprofiel 

Jaarlijks (oriënterend) 
voetonderzoek/voetscreening 
diabetespatiënten

Wie: HA/ POH/ DVK

Bij welke patiënten:
Bij patiënten met ZP 0 en 1
En patiënten NIET in behandeling bij 
de podotherapeut   

Gericht voetonderzoek 

Wie: Podotherapeut

Bij welke patiënten:
Bij patiënten met ZP2 en hoger 

Hoe: Jaarlijks of 2-jaarlijks 
(afhankelijk van het zorgprofiel)

Resultaat: individueel 
zorgbehandelplan (IZP)

Geen voetzorg binnen de keten 
DM2

Geen voetzorg binnen de keten DM2
Let op: de vergoeding voor instrumentele 
behandeling is afhankelijk van 
aanvullende verzekering 

Instrumentele behandeling 

Wie: pedicure en/ of podotherapeut 
Wat: behandeling voeten
Hoe: afhankelijk van het IZP
Resultaat: laag risico op voetulcus

Podotherapeutische controle 

Wie: Podotherapeut 
Wat: therapie evalueren en zo nodig IZP 
aanpassen
Hoe: jaarlijks of 2-jaarlijks (afhankelijk 
van het zorgprofiel)
Resultaat: actueel IZP 

Sim s 0 ZP 0

Sim s 1 ZP 1

Sim s 2 ZP 2 of 3
Sim s 3 ZP 4

Jaarlijkse inspectie 

Wie: HA/ POH/ DVK

Bij welke patiënten:  
Bij patiënten met ZP 2 en 
hoger 

ZIO, versie 210507

NB: verwijzing naar voetenteam i.g.v. de volgende situatie(s):
Bij ulcera, die al langer dan 2 weken bestaan zonder genezingstendens, of
Bij geïnfecteerde en of diepe ulcera, en/of 
Bij (een verdenking) van een Charcot voet 
Bij geen spoed: verwijzing aan de poli interne t.a.v. de voetenpoli. 
Bij spoed: telefonisch met Sein 5456;  R Sleegers, VS diabetische voet (r.sleegers@mumc.nl). 
(BGG: secretariaat interne 043 3877019 of de dienstdoende internist - endocrinoloog.)

 

Conform Zorgmodule Preventie Diabetische Voetulcera – 2019. Available from:  https://www.podotherapie.nl/files/professional/informatiemateriaal/zorgmodule-preventie-diabetische-voetulcera-2019.pdf. [Accessed 30 december 2020]. 
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