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Een bejsardenverzorgster in uniform loopt met eenmeneer door eenpark. Plaats en datum onbekend.
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Meteen ol bij hunintrede
wisten nicuwe bewoners dat it
hun latste halte zou zijn-ze
moesten honderd golden

neerke gaen, bestemd vooreen
begrabenisfonds. Ze hoefden
niet prakiserend kathaliek te
#jn, maarwel van ‘erkend braal
en zededi jk good gedrag”. Ouder
oan 535 garen nietinstast am
in het efgen onderhoud te
voarzien. En ju bij voorkeur
moesten 2e in Manstricht
geborenengetogen zZn. Of in
federgeval minstens dertig jar
in de stad wonen.

L 1890 apence herensoci feit
Momus het oude memnenhuis in
het Statenkwartien, niet ver van
het Vri thof Een robuust
gebouw dat bestond uit tuwee
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vicugel, met ac bt tien woon-
kavmiers, een keuken, linnen-
knmer, bibliotheek. twee

toil etten en tweezieke ndamers
Per dag moesten bewoners 25
cent betalen Enkele huishoud
st ers zorgden voor maal tiden
ende wire Met hulpvan
wekdoeners werd het huss

iz ence ge houden.

Slaapzaal

Zo zag, min of meer,de voar-
Joper van het Kbese ke bejoar-
derd chuiseruit . Mannen uit de
armere klrssen die niet terug
homen vallen op faumi e gingen
mar het oudemannenhuis.
Virouwenuitde nge klesen
gingen naar het oudevrouwen-
e Het regime was vimk
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den de bedden
1y elkar in een
am el ke

sarren | versetol

akarchitedt Kwam er een
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Moet het
bejacrdennus
weer terug?

Eldershome, Vorstenheuvel, Beerendonck, Sterrebosch: in elk
dorp of stad in Limburg stond vroeger een bejaardentehuis. De
voorzieningen sloten toen de ouderenzorg op de schop ging en
zo lang mogelijk thuis wonen de norm werd. Maar nu er een
zorginfarct dreigt, raken steeds meer ouderen tussen wal en
schip: eenzaamheid, valproblemen, verwaarlozing. Moet het
bejaardentehuis terugkeren? ,Het is onhoudbaar zo."
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kasten voor zijn reker
wamrdoar het voor
alle milicus bedaadbaar wiss

D'r Bend

Inde jaren zedt g en zeventiy

D

Het is vele malen efficiénter
als een zorgmedewerker
tachtig ouderen in het messtsl son de
bejaardenhuis verzorgtdan [~

dat een wijkverpleegkundige i<t redden

velatief zelfstandig konden

met de auto hngs tacbtig wanen. Hethartvan het

gebouw wend gey

il Cend rum

pemeestor

chie inde oordag

° 5
dmssm m de bll ll.l't mmt eenett- en reene sl nog een half aar doorde
winirin de bew ars D aistssgrs wir vastgerd okt
arossen. chap kondenopzosken hij allerichtingborden in het
arzorgers ke verden dorp had verborgen. Dazrna
ATy, Manager audereruarg de zorg dienodig was. De stant krecg vrijwel el ke stad of dorp

nam een groot dedd vande ecenegentelnix, met podtische P
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Wezijn veel telaatin
actie gekomen. Door
de vergrijzing komen
er steeds meer
senioren. Er moeten
méér plekken inde
verpleeghuizen komen
en er moet fors worden
ingezet op geclusterde

woonvormen.

Has Haladers drec tour K80 Limioug
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namen als Avondvrede (Hout-
hem ), Ekde rshome {We ll),
Stercebasch (Thorn) en Boshest
{Brockhem ). Vorst enheuvel,
Frai gedegen in het Venlose
Auxilistricpark, had in Neder-
laned een statusaparte: het was
het enige tehuis voor echtparen
vam wie de &én gezond wasen
de anclere eenindicatie had

Geraniums

Na enke be decennin kantekle
echterde visie over hoe met
ouderenom te gaan. Het
bejardentehuis - bt er versor-
gingshuis genoemd - kneey
steedsmeer hetstigma vaneen
gedatee rde, hakstenen kolox
waarin hulpbehorvende
seniorenachier de geraniums
inhun kamertje waren wegge-
stopt. En de kost enliepen voar
de stint st exds verderop.
Binnen de ouderenzong klonk
eensteedshnidere roepom
maxdernere, meer kel nschalige
woonvarmen Maar het kali-
net-Rutte [L{VVD, PvdaA)
besdoot in 2012 onder druk van
de finamei e crisisvoor een
ingri) pencde sanedingsoperat ie.
De verzorgingshuzsen werden
inhoog tempo gedotenof
gesdoopt. Ouderen moesten zo
lang mogelijk thuiblijven
wanen met hulp vande thuis-
zorg en munte borgers, wasde

nieuwe mantra Alleen abs het echt
nied meer ging, kwam een oudere in
mnmerking voor het verplocghuis
De ouderenzong werd ap die
maner rilcksicht=losbeperkt tot
twee varzn en: thul szang en
verploeghuiseong,

wart gat

De gervalgen van dat beded d, doar de
fdste eritied gebrandmerkt als een
desastrenze afbraak van de 20
zorgvuldigropgebauwde verzor-
gingsestiot komen m kethard als
een boemerang terug. Steeds meer
Tl phe hoevende oude ren raken
fusroen wal en schipe hun itust be &
te sdecht om zelftandig te blijven
wonen,manrte goed voor het
verpleeghuis [nfeite iser &én
groot zward gat antstaan.  De

e ey rnde nlarize n 71 jn te rigowreus
ge=doten”, meent Frimk Amory,
programmamamger ouderenzong
i) 210, een zorgbedrijl in Mas
tricht en Hewvelland.  Ouderen
komen thuikinde problemen. Ze
vereenzamen, hebbeneen hoger
riskoo om éen val te maken en
krij;.E:L niet altijd verantwoorde
voeding De 2ong voor hen staot
steods meer ander druk wegens
Jerapte bij de thukseong en aver-
bekedting van mantel zorgers. Het
verzongingshuis waszo gek nog
niet. Het & vele malen e ffici énter
ks een zongmedew erker tachtig
aucderen inhetbejardenhuis

Isenk ' kleden. Plasts endaty |

verzongt dam dad een wijk-
verplecgkundipe met de auto
kngs tachtig adressen in de
buwrt moet erossen. Onderzoek
heeft ook aange toond dad het
vee efficint erkan™

Daarnzast iser een tendens die
oudéren in de burtste kevensfase
hard makt: er Zijn te weinig
pkkeninde verplesghuizen
De wachtlijsten zijnsteeds
Einger geworden. Wer vroeger
de gemiddelde verbli jitfjdin een
verplesghuis ongeveer één faar
wirs, Bdatnu een stuk korter
geworden. Amory:  In sommige
inssted linge n, 2ok De 7
Brannen in Mastricht, is
gl de verld it d gesdon-
kentot drie maanden. Het
verplesghuix wordt opdie
manker een sterfhuis Intusssen
moeten ouderen die veel 2ong
nodig hebben noodge dwangen
thuiblijven. Dat wardt op den
dunronhoudbaar zo. Het is
wachten totdat de bom barst™
Dok owle renbonden luiden
intus=en de madklok De
akleling Limburg van de
Kathalieke Bond vanOuderen
(KBO), met 20000 leden de
grootste seni orenonganisdiein
ﬁ.w.u provinee, heeft onkangs
met vierandere regionale
afdelingen een brandbrief noar
Den Hang ge st ward. Ze yoezen
dart na het verzonging=huis
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o mks 0ok het verpleesghuis zl
verdwijnen. De abarmerende
boodschap: alsniet snel de
capaciteit van deverplosg-
hutze nopgevoerd wardt, Joopt
de hele zargketen vast. Bij de
husarts, in het 7 kenhuis énin
e Verzonging en verpleging.
Sterker nog: er dregt niet
alleeneen porginfanct, er i al
een zonginfaret, wanrschuwt
Hars Hollanders, diree teur van
dee KBO Limburg. Twee
nusinden opde wachtlipt &
voor oudenen nog te overzien,
megrniet een prreSocide
contae téen vallen weg, mantel
zorgers Jopen op tenen, dat i
de hade readiteit. We zijn
doargeslagen met het 20 kng
maogelijk thukshljven. Het i
avermtwoord, zowe medisch
aks peychisch, We modtenons
nesalisenen dit voar een anntal
oudereneenplekinhet ver
Hesghuis anontkoomboar &”

Welgestelden

Hamvrang moet het bejaarden-

s amnex verzargingshuis
wedr terugkamen, ineen
mclerne vorm, am de teloor
gng van de ouderenzorg te
voorkamern? Nieki Pouw-
Verwed |, Tweede Kamerlid
A2 én arts, bracht de
diseusese inokt aber voryg joor
op gang met cenopen brief in
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het AL Digwrin noemt ze het
bepardenhuiz2 0 de ‘antbre-

kende schaked"in de woonketen:

JOude re nhuisvesting bieden &
ned jets meer dan een woring
zonderdrempel smet toegnke-
Ejhe baxdkamer enstroeve vioer.
Het vrimgt om een Wik opde

s il e angeving waar 2ong
ol ossrm el ijk 11 hoort =

Ook Frank Amary vindt dat de
gapende leegte tusse n thuis
wanen en verpleeghuismont
warden opgevald Hij wijst op
de trend om hulpbehosvende
ouderen steeds meer te hus-
vesten in kleinschadige gecles
terde woanvormen, waarin
zovg i jd nadj i, Do biedt
kimsen. Maorhet & op dit
moament toch voor de meer

oo ekden. De Neder andse
stait pongde er vroeger voor
dat ook ouderen met een s lie
bewrsineen bejardentehuix
kanden wonen Deze nieuwe
wonzoggroepen amden ook
voar sedereen betaatbaar
moeten worden, dat Bal een
stapin de goede dchting ™

Grenzen

Probleem isdaternog veel te
weingy van dit soortelusten
woningen z jn em aan de veag
te valdoen. Danrdoor piepd en
kmakt het weeropeenander
frant in de muatechappil.

De Limburger

Eenaantal vrouwen kijkt tv in een bejaardent ehuis. Plaats en datum onbekend.

sti ek les, met onder andere een oefening met eenlang touw. Plaats en datum onbekend.

Omebat oueberen, ol danniet
noodgedwangen, niet kannen
verhuizen Kamen er minder
waningen vrij voor de jongere
generaties. En dat in een tijd
wimrmde woningnood tochal
zorgwe kkende varmen heeft
aznge nomen. Minster Hugo de
Jonge van Volkshussvesting
kandigde recent om dat voar
het janr 2001 b o 300,000
Sepjorenwoni ngen moeten
warden gebouwd, manr
oudens nbonde n i jn zeer

seept Bchof dathaalbonris We
betalen nude prijsvoar het
gebrek amn doadkmeht, kde
Dit tere conel an Hans
Holbnders. We zjjn veel te kat
inactie gekomen. Doar de
vergrijzing komenersteads
meer senjoren. We moeten niet
meer terug naare af Fr moeten
méér plekken in de verplecg
huizen kamenener moet brs
warden ingezet op geclusterde
woornvarmen. Of dat betaalbear
52 Dat iseenrealstische vimag,
die andderen moeten beant-
woorden Mazr ermoet snel
eenantwoord kamen. De
grenzen van de ouderenzorg
zijn beveikt”
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