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Betreft: onderzoek 'Hoge huisartsconsultkosten Zuid-Limburg’

Geachte mevrouw van Engelshoven, en heren Cober en Schulpen,

Wij vragen via deze brief medewerking van huisartsen vallend binnen uw zorggroep. Uit ons
onderzoek blijkt dat we met een breed scala aan persoonlijke kenmerken, zoals leeftijd, geslacht,
inkomen, leefstijl, eenzaamheid en zelfregie, een groot deel van de regionale verschillen in
gezondheiden zorgkosten kunnen verklaren. Behalve de hoge huisartsconsultkosten, die blijven het
hoogst in Zuid-Limburg ten opzichte van alle regio’s in Nederland. We willen graag inzichten ophalen
uit de praktijk over hoe dit kan en welke vermoedens of verklaringen huisartsen zelf hebben wat
betreft deze verschillen.

We zijn op zoek naar huisartsen die momenteel werkzaam zijn in de regio Zuid-Limburg, specifiek in
de subregio’s Maastricht-Heuvelland, Westelijk Mijnstreek, en Parkstad. We zijn geinteresseerd in
kleine en grote huisartspraktijken, uit dorpen en uit steden. Zowel huisartsen met vele jaren ervaring
als beginnende huisartsen zijn welkom om deel te nemen. Ook huisartsen die ervaring hebben
opgedaan in andere regio’s, of in andere regio’s dan in Zuid-Limburg zijn opgeleid willen wij graag
meenemen in ons onderzoek.

Deelname aan dit onderzoek betekent dat we de huisarts interviewen gedurende maximaal een uur,
volgens afspraak, ergens in april - mei, en naar keuze op huisartspraktijklocatie of online. Uiteraard
is dit geheel vrijwillig en anoniem, met een toestemmingsverklaring voorafgaand aan het interview.
De bevindingen zullen we in een publieksvriendelijke rapportage met u delen en deze ook met de
Provincie Limburg bespreken. De Provincie probeert met het Trendbreuk programma de
gezondheids- en participatie-achterstand in Zuid-Limburg in te lopen en is om die reden
geinteresseerd.

Wij hopen van harte op uw bereidheid hierin te willen faciliteren door huisartsen hiervoor te
selecteren (mogelijk op basis van praktijkgroottes, stad/platteland, veel/weinig jaren ervaring en
elders werkzaam geweest of opgeleid) of desgewenst alle huisartsen die deel uitmaken van de
zorggroep aan te schrijven met de vraag of ze bereid zijn tot deelname aan het onderzoek. U kunt
hierbij gebruik maken van deze brief. Aanmelding kan rechtstreeks bij de onderzoeker Rachelle
Meisters, r.meisters@maastrichtuniversity.nl. Indien u vragen heeft over ons verzoek, kunt u contact
opnemen met Rachelle Meisters. Overige contactinformatie treft u aan in de bijlage.
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We zien uit naar uw reactie.
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Met vriendelijke groet,

Prof. dr. ir. Maria Jansen, Academische Werkplaats Publieke Gezondheid Limburg
Prof. dr. Dirk Ruwaard, Academische Werkplaats Duurzame Zorg Limburg
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Bijlage 1 Contactinformatie
Hoofdonderzoeker
Naam, functie en affiliatie

Rachelle Meisters
Promovendus

Faculty of Health, Medicine and Life Sciences

Academische Werkplaats Publieke Gezondheid Limburg

Academische Werkplaats Duurzame Zorg
Vakgroep Health Services Research

Faculteit Health, Medicine and Life Sciences (FHML)

Universiteit Maastricht

Adresgegevens
Duboisdomein 30, kamer 0.043

6229 GT Maastricht

Contactgegevens
E-mail; r.meisters@maastrichtuniversity.nl
Telefoon; +31 43 388 16 91

Verantwoordelijke hoogleraren

Naam, functie en affiliatie

Prof. dr. Dirk Ruwaard

Programmaleider Academische Werkplaats
Duurzame Zorg

Vakgroepvoorzitter Health Services Research
Vakgroep Health Services Research

Faculteit Health, Medicine and Life Sciences
(FHML)

Universiteit Maastricht

Adresgegevens
Duboisdomein 30, kamer 0.083

6229 GT Maastricht

Contactgegevens
E-mail; d.ruwaard@maastrichtuniversity.nl
Telefoon; +31 43 388 17 02

Visiting address
Duboisdomein 30
6229 GT Maastricht

T +31 (0)43 388 15 70
F +31 (0)43 388 41 62

Bank account:
Postal address
P.O. Box 616
6200 MD Maastricht
The Netherlands

BIC: INGBNL2A
VAT identifier EU
NL0034.75.268.B01

IBAN: NL 47 ING B 0657 6254 18

Prof. dr. ir. Maria Jansen

Programmaleider Academische Werk-
plaats Publieke Gezondheid Limburg

GGD Zuid-Limburg

Vakgroep Health Services Research
Faculteit Health, Medicine and Life Sciences
(FHML)

Universiteit Maastricht

Duboisdomein 30, kamer 0.011
6229 GT Maastricht

E-mail; maria.jansen@ggdzl.nl
Telefoon; +31 43 388 15 67
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