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Maastricht op de ontwikkeling van de
Ziektelastmeter COPD.
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“Wij zijn vorig jaar fanatiek met de Ziektelastmeter begonnen en vonden veel patiénten
bereid om de meter in te vullen. De voorbereiding kost wel wat tijd, maar die investering
levert in het gesprek winst op. Je kunt gericht bespreken waar de patiént tegenaan loopt
in het leven. Gaandeweg merk ik dat zowel bij mijzelf als bij mijn patiénten de animo af-
zwakt, omdat de vragen hetzelfde blijven en het veel tijd - en toch ook wel administratie
- blijft vragen om de vragenlijsten in te vullen. Die tijd is er soms niet. Desondanks zie ik
pluspunten. De Ziektelastmeter werkt goed als reminder voor het aankomende consult.
Vrijwel alle patiénten benutten hem om na te denken waarover zij het in het gesprek
willen hebben. En het dashboard werkt sterk in het gesprek. De ballonnen geven op een
overzichtelijke manier een ontwikkeling aan. Dat alleen al biedt voldoende aanknopings-
punten voor een goed en doelgericht gesprek met de patiént.”
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ouderzorg in Huisartsenpraktijk Dr. van Kleef in Maastricht.

is kwaliteitsmedewerker





