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Huisartsen: ‘onze praktijken
zijn veilig en schoon

Alle 88 huisartsen en hun 40 waarnemers in Maastricht en het Heuvelland draaien dezer
dagen diensten op de Centrale Huisartsenpoli Corona in Maastricht, de eerste in Limburg.
Sinds 18 maart hebben ze daar zo'n 1400 'coronaverdachten’ gezien. .Gelukkig kunnen
we verreweg de meeste mensen gewocn weer naar huis sturen.”
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patiénten per dag, hier

in de tijdelijke corona-

pali, gevestigd in de

Stadspoli West aan de
Clavecymbelstraat, die in ver-
band met de crisis toch leeg
stond. Deze mensen zijn allemaal
doorverwezen door hun eigen
huisarts, er s geen inloopspreek-
uur. Doel: de dokterspraktijken
‘schoon’ houden en zuinig zijn
met de schaarse beschermings-
middelen. , Je moet je voorstellen
dat we bij elke patiént met coro-
nasymptomen die we naar de
praktik laten komen, ors mosten
beschermen met een schort,
mondkapje, bril en handschoe
nen. Ook de assistentes”, zegt Je
roen Smeets, die praktij houdt
in  het Gezondheidscentrum
Heer  Als we dat zouden hebben
gedaan, waren we nu al ver door
die middelen heen. Het knelt
overal” Op de Huisartsenpoli
worden géén testen op corona
uitgevoerd. Het landelijk beleid is
nog steedsdat huisartsen hun pa-
thénten niet testen, vanwege de
schaarste aan coronatesten, Wel
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HUISARTSEN

krijgen de patiénten een chirur-
gisch mond/neusmasker bij bin-
nenkomst. In de  coronapoli
dranien de buisartsen diensten
van vijf uur, van acht uur s och-
tends tot elf uur = avonds Drie
diensten met gemiddeld twee
dokters tegeliji, ook in de week-
ends. Zozijnde artsen gemiddeld
eens pertwee weken aan debeurt
om hier eendienst tedraaien. We
hoeven ons voor die vijf uur maar
fén keer te beschermen. Alleen
de mondkapjes gaan shechts drie
uur mee”, aldus Joep Urlings,
wiens praktijk in Bunde ligt.

Crisisteam

Voor zaver bekend draaien alle
huisartsen mee in dit initiatief
van het crisisteam van de Regio-
nale Hulsartsenvereniging, Zorg
in Ontwikkeling en de Huisart-
senpost Maastricht-Heuvelland.
De huisartsen schatten in hun ei-
gen praktijken telefonisch in hoe
ziek iemand is, voordat ze hem of
haar doorsturen naar de poli. | Je
hoort het aan de ademhaling, die

kan heel sndd zijn. Ze praten met
horten en stoten, maken halve
zinnen. Mensen zijn vaak uitge-
gul. liggen de hele dag in bed en
lijven maar moe. Als ze te ziek
zijn om hier naartoe te komen,
Jeggen wij als huksartsen gewoon
hubsbezoeken af, eventueel in be-
schermende  kleding”,  zegt
Smeets. Maar de meeste patiin-
ten die worden doorgestuurd
hebben mildere luchtwegklach-
ten, koorts of andere symptomen
die kunnen wijzen op corona.
Na elke patiént moet de behan-

ky

In het ziekenhuis zien
ze 40 tot 50 procent
minder hartinfarcten.
Datkan echtniet,
mensen blijven ermee
doorlopen.

Jeroen Smeets en Joap Lrngs

delkamer - in totaal zijn er vier -
oprieuw worden ontsmet met al-
cohol. Per dienst worden er twee
A drie patiénten dovrgestuurd
naar het zickenhuis. Daar wordt
pas getest. Maar gelukkiy kun-
nenwe verreweg de meeste men-
gen gewoon naar huks sturen om
daar uit te zieken", zeggen Ur-
lings en Smeets. [n de nachlen
kunnen mensen terecht bij de

GEMEENTERAAD
Aparte
vaststelling
voorstellen

VALKENBURG
DODRRENE WILLEMS

De g and van Vall
burg vergadert deze week via
cen aparte procedure om een
lijst met hamerstukken vast te
stellen. Door de coronacrisis
kunnen de raadsleden niet op
een normale wijze bij elkaar
komen.

Burgemeester Jan Schrijen engrif-
fier Jos Pluijmen komen woensdag
naar de raadzaal om de geplande
raadsvergadering lormeel te ope-
nen. Daarbij zijn verder geen mads-
ledenaanwezig. De wet schrijft voor
dat een minimum aantal raadsle
deninde zaal moet zijnomde verga-
dering rechtsgeldig te maken. Het
betekent dat de burgemeester de
bijeenkomst meteen weerbedindigt
envoor de volgende dag een nisuwe
raadsvergadering aankondigt.

Bij die tweede \‘erguderir,g geldt
geen mini aantal v leden.
Afgesproken is dat éénraadslid dan
aanwezlg is en alle voorstellen van
het college die op de agendas staat
goedkeurt. Formed zijn die daar-
mee vastgesteld. De fractievoorzit-
ters hebb vooral gegeven
aver welke voorstellen 24j het eens
zijn. Alleen die punten worden be-
handeld. Het gast onder meer om
de begroting van het werkvoorzie-
ningschap WOZL en de regionale
viste op toerizme. De vergaderingen
zijn te volgen via de website van de
gemeente en op Facebook.
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Maastrichtenaar Lyle Muns (26)
is benoemd tot nieuwe voorzit-
ter van de Landelijke Studen.

hukart in het zhekenh
Ouk hierin draslen alle huisart-
sen en hun waarnemers mee.

Bellen

Wat beide artsen opvalt, ks dat er
minder mensen bellen met ande-
re klachten. Ze roepen jedereen
met klem op om tech vooral de
huiars te bellen, met wat voor
klachten of vragen dan cok. JIn
het ziekenhuis zien ze 40 tot 50
procent minder hartinfarcten
Dat kan echt niet, dat betekent
dist mensen er gewoon mee bl
ven doorlopen. Met alle risico’s
van dien. Mensen bellen ook min-
der snel bun huisarts Enerzipds
omdat ze ons niet lastig willen
vallen en anderzijds omdat 2
tochniet durvente komen, mocht
dist nodig zijn. Maar onze praktij-
ken zijn veilig en schoon”

1 kbond (LSVb).

Muns studeert mu Politicologie aan
de Universiteit van Amsterdam.
Ferder zette hij zich onder meer al
in als voorzitter van de Viaamse
Scholierenkoepel VSK en DWARS,
de jongerenorganisatie van Groen-
Links. Muns is een kleurrigk fguur
Tijdens zijn studie werkte hij lange
tijd als escort. Hij was tevens o
aprichter en woordvoerder van
PROUD, de landedijke belangenver-
eniging voor sekswerkers.

Behalve voorzitter, wordt Muns ook
woordvoerder vande LSVb. Zijn of-
ficidle ;mnstellinf‘is op 27 juni. Het
is een eer om de LSVD te mogen lei-
den”, reageert hil  De financiéle po-
sithe van studenten stond al erg an-
der druk en de corvnacrisis maakt
dit nog veel erger. Het ishoog tijdom
het leenstelsel al te schaflen”



