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Aanleiding:
COPD-patiënten die een longaanval doorgemaakt hebben, worden vaak meerdere keren opgenomen in het ziekenhuis. We willen de zorgverlening zodanig verbeteren dat deze  patiënten niet meerdere malen een longaanval met ziekenhuisopname hoeven door te maken. Door een regionale, multidisciplinaire aanpak met de zorgverleners die een rol hebben in dit patiënten proces.
Doelstelling zorgpad COPD
Minder ziekenhuis opnamedagen voor COPD met minstens gelijke en bij voorkeur hogere kwaliteit van leven en patiënttevredenheid














Wie stroomt het zorgpad binnen?
COPD patiënten die een longaanval hebben doorgemaakt en ontslagen zijn uit het ziekenhuis. 




Praktische stappen voor de assistente
· Als duidelijk is wanneer de patiënt ontslagen wordt uit het ziekenhuis zal er telefonisch contact worden opgenomen met de assistente van de huisarts:
· De assistente dient dan een huisbezoek in te plannen bij voorkeur binnen 2 werkdagen na ontslag uit het ziekenhuis
· Dag van visite: uitdraai maken van visitelijst met actuele medicatie,  CCQ, checklist (met naam en geb. datum) en ontslagbericht (vanuit mumc+) meegeven aan huisarts
· In het ontslag bericht vanuit het ziekenhuis staat de datum vermeld van de poli afspraak van de patiënt (+/- 6 weken na ontslag). Noteer een herinnering in de agenda van de huisarts zodat het terugrapportageformulier kan worden opgesteld en verstuurd naar de longpoli. 
· Dag voor poli bezoek van patiënt: Fax versturen naar poli longziekte met actiepunten huisarts: fax nummer: 0433875645 
















Praktische stappen voor de huisarts 
· [bookmark: _GoBack]Visite bij voorkeur binnen 2 werkdagen na ontslag. CCQ afnemen of CCQ bij patiënt achter laten en instrueren om deze z.s.m. af te (laten) geven in de praktijk
· Checklist vanuit het ziekenhuis doorlopen, overige zaken nalopen vanuit checklist eerstelijn (en noteren). Overleg POH over niet acute zaken. 
· Zo nodig aanpassingen doen in IZP van de patiënt (en bespreken doelen met patiënt)
· Bericht opstellen voor terugkoppeling naar longpoli (en laten faxen door assistente): bericht richten aan controle arts (te vinden in ontslagbericht)en aangeven dat het om patiënt gaat na longaanval. 




	


Praktische stappen voor POH
· Overleg met huisarts; afspraken maken welke interventies op te pakken. 
· Huisbezoek in plannen (huisarts geeft aan op welk termijn)
· Na +/- 6 weken is er een controle op de longpoli, hier wordt besloten of de patiënt in de eerste- of tweedelijn verder wordt behandeld. Wanneer de patiënt wordt doorverwezen naar de eerstelijn: na 6 weken patiënt uitnodigen op spreekuur en in MediX zetten (zo nodig spirometrie).











Nuttige documenten
· Checklist
· Terugrapportageformulier 
· CCQ
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